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『なんと赤い糸婚活 ライフスタイル塾』アンケート集計結果 

（ＡＩＰ会員） 

 

◇ アンケート回収数 11 名分 

 

 

1．『なんと赤い糸婚活 ライフスタイル塾』はいかがでしたか？ 

とてもよい 7  

よい 4  

どちらともいえない   

あまりよくない   

よくない   

合計 11  

 

 

 

 

 

2．質問１の理由をお聞かせください。 

・自分の努力の大切さに気づけた 

・自分が見ているのと同じく、相手にも見られている、選ばれているという考えを持つことがで 

きて、参考になった 

・1人ひとりのファッションチェックやアドバイスをしていただけた 

・身だしなみ等を具体的に改善する方法について知ることができた 

 

 

3.今回の恋愛塾で、一番印象に残った内容はどんなところですか？ 

・まず外見を整える 

・自分が見ているように相手も見ているという話 

・趣味が合っても知識を話すだけでは、感想を話したい女性に嫌われる場合があるという話 

・清潔感を持つ 

・もっと自分らしく見せられる努力 

・相手との価値観の共有することについての話 

・ファッション雑誌を有効活用するということが大事 

・自分自身でプロデュースすることの重要さや具体的なやり方 

 

 

4．今回の恋愛塾を通して、どんな学びや気づきがありましたか？ 

・自分を変化させることが大事だと強く思った 

・ファッション雑誌を見て参考にするということ 

・髪型をもう少し変える 

・なんとなくの服装選びで、まわりと同じ服装になっていること 
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5.質問 4の答えも含め、日々の生活の中で成婚に向けて継続してやってみようと思うことを教えてください  

・ファッション雑誌を意識して見る 

・身だしなみに気をつける 

・相手からどう見られているか意識すること 

・異性から“見極められている”ことを常に考えて、立ち居振る舞いを考えていく 

・鏡の前に立つ回数を増やす 

 

 

6.今後も『なんと赤い糸婚活 ライフスタイル塾』に参加したいと思いますか？ 

思う 8  

やや思う 2  

どちらともいえない 1  

あまり思わない   

思わない   

合計 11  

 

 

 

 

 

 

7.今後自分の目標達成のため、どんなセミナーやイベントに参加したいですか？ 

・自分自身の意識や知識を高めるセミナー 

 


