
『人間としての魅力アップ！よりカッコよく生きるための恋愛塾』アンケート集計結果 

（ＡＩＰ会員） 

 

◇ アンケート回収数 13 名分 

 

 

1．『よりカッコよく生きるための恋愛塾』はいかがでしたか？ 

とてもよい 1 

よい 10 

ふつう 2 

あまりよくない 
 

よくない 
 

合計 13 

 

 

 

2．質問１の理由をお聞かせください。 

 自分のこれからの課題が明確になったから 

 説得力がありました 

 トークが面白い 

 一方的な講義ではなく、対面での相談時間があったこと 

 考えたことのないことを聞けたから 

 他の方の考え方や体験を通して、自分にも当てはまること、直すべきところを知ることがで

きた 

 仕事にも言えることだった 

 

3. 今回の恋愛塾で一番心に響いたことを教えてください 

 「神頼みしていませんか」→具体的に行動しないといけないことを改めて感じた 

 第一歩を踏み出す 

 自分の意見をとにかく言う 

 相談に対して返答してもらったこと 

 粋と、野暮の話 

 何かしてますか？ という言葉がシンプルに心に響いた 

 

4．今回の恋愛塾でわからなかった、よく理解できなかった部分はどこですか。 

 うそでもいいから、食事に行くときに「～が食べたい」と伝えること。大事なことかもしれ

ませんが慣習にできるかわからない。 
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よくない



5．次回の出会いの機会までに、ご自身のどこをどのように改善したいですか。 

あるいは維持したいですか。 

 行動の意味を思考ながら、粋な行動を続けていく 

 女性に気軽に話しかけられる自分になる 

 他の人の意見を取り入れた服装にする 

 人に聞いたり、自分が行きたいと思うところがあれば行ってみて、人ともっと話をする 

 話を切らず会話を続けて、初対面の人に対する好き嫌いの判断の早さを改善する 

 相手に不快に思われないように、自分が思っていることを伝える 

 表情や態度、言い方を見直すなどして、人付き合いを改善する 

 

6.  今日の経験を活かしていくために、明日から何をしますか？ 

 いろいろな人に出会いがないか頼んでみる 

 粋な行動を続けていく 

 女性に話しかける練習をする 

 笑顔を心がける 

 人の目を見る 

 相手のことを考える 

 人と話す時間を作る 

 肉体改造、ストレッチ 

 コロナに気を付けながら出歩く 

 自分の食べたいもの、考えを、相手に伝える 

 人に相談する 

 

7. 今回の恋愛塾を終えて、新たに講師の方に聴いてみたいことが出てきましたら、

ご記入ください。 

 自信を持つ方法は何かありますか？ 

 どうしたら面白いトークができるようになりますか？ 

 

8. 10 月開催の「モテモテなんとお見合い大作戦 2022」に参加しますか？ 

参加する 6 

迷っています 3 

欠席する 3 

（無回答） 1 

合計 13 

 

46%

23%

23%

8%

参加する

迷っています

欠席する

（無回答）


