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『なんと赤い糸婚活 ライフスタイル塾』アンケート集計結果 

（ＡＩＰ会員） 

 

◇ アンケート回収数 14 名分 

 

 

1．『なんと赤い糸婚活 ライフスタイル塾』はいかがでしたか？ 

とてもよい 11  

よい 1  

どちらともいえない 2  

あまりよくない   

よくない   

合計 14  

 

 

 

 

 

 

 

2．質問１の理由をお聞かせください。 

・色々と気づかされることが多かった 

・自分の意識を変えなくてはいけないということに気づかせてくれた 

・分かりやすく説明していただいて勉強になった 

・人とのコミュニケーションの能力 

・人間性の話 

・今まで自分の中に無い考え方、不足している点を多く提示してくれたため 

・コミュニケーションの考え方が変わった 

 

 

 

3.今回の恋愛塾で、一番印象に残った内容はどんなところですか？ 

・人生を豊かにするコミュニケーション 

・自分の信念を持ち、常にどう思うかを考えて行動する 

・よく笑うことの大切さ 

・ポジティブとネガティブの考え方 

・相手とディスカッションすること 

・コミュニケーションとは何なのか、幸福とは何か 
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4．今回の恋愛塾を通して、どんな学びや気づきがありましたか？ 

・相手のことを知るには相手の考えを知ることだと学んだ 

・コミュニケーションの大切さ 

・自分の考え方や感性を持ち、育てていくこと 

・幸せになることの効能と責任の重要性 

・無意識の無作法に気をつけたい 

・想定外と想定内の境界線をなくす 

・あまりはっきりしない考えを持ちながらの行動は捨てるということに気づいた 

 

 

 

5.質問 4の答えも含め、日々の生活の中で成婚に向けて継続してやってみようと思うことを教えてください  

・自分の考えをしっかり考えて定めること 

・ニュースに対して自分の感想と意見を持つこと 

・ポーズ等、継続してやることを増やす 

・21 日間ポーズをとること 

・事実の共有をできるようになろうと思う 

・自分の考え方を見直してみる 

 

 

 

6.今後も『なんと赤い糸婚活 ライフスタイル塾』に参加したいと思いますか？ 

思う 10  

やや思う 4  

どちらともいえない   

あまり思わない   

思わない   

合計 14  

 

 

 

 

 

 

 

7.今後自分の目標達成のため、どんなセミナーやイベントに参加したいですか？ 

・今回のようなセミナーと女性のことを知るセミナー 

・モテモテなんとお見合い大作戦 


