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『なんと出愛 赤い糸恋愛塾 スタイリング編』アンケート集計結果 

（ＡＩＰ会員） 

 

◇ アンケート回収数 18 名分 

 

 

1．『なんと出愛 赤い糸恋愛塾 スタイリング編』はいかがでしたか？ 

とてもよい 8  

よい 9  

ふつう 1  
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よくない   

合計 18  

 

 

 

 

 

2．質問１の理由をお聞かせください。 

・いい勉強になった。今後少しずつ変えていければと思う 

・色に心理的効果があると思って新鮮だった 

・ベースカラーの概念について教えていただけた 

・自分の気持ちやモチベーションを色で上げていけるのを知り、 

自分をもう一度見つめ直すことができた 

・自分に似合う色を知ることができた 

・自分がこうなりたいというイメージが具体的になった 

・スタイルについてあまり意識していなかったが、多少考えることも必要とわかった 

・自分の見えていない部分や人から見えた部分を教えてもらえ良かった 

・あまり考えていなかったことが色々聞けて刺激になったが、 

 逆に知識が増えた分、服選びが難しくなった気がする 

 

3.今回の恋愛塾で、一番印象に残った内容はどんなところですか？ 

1 どんな自分に見られたいか!! 

2 自分のなりたいイメージと好きなイメージは異なる 

3 服の色で気持ちも元気になるということ 

4 ファッションの分類診断の話は一番印象的だった 

5 未来をイメージする事が次のステップになると改めて気付かせていただいた 

6 色一つでかなり印象が変わるところ 

7 体型と色 

8 服装や今後自分がどうしたいかを明確にすることによって未来が変わっていくこともある 

9 なかなか自分を変えられないけど、見た目を変えると変わる 

10 類似の法則 



4．質問 3 の理由についてお聞かせください。 

1 服装でどう見られるかなどの見られ方があることがわかった 

2 今までは好きなイメージのものばかり購入してしまっていたので 

3 少し服の買い方について意識が変わった 

4 自分の理想のスタイルと人に見られたいスタイルが似ていたため 

5 自分は何を求めているのか、どうしたいのかまっすぐ思うことができた 

6 なんとなく選んでいた色も、細かく分けるとかなり違いがあった 

7 今までこの 2つについて考えて選んでいなかったから 

8 自分も将来良い方向にもっていけたらと思っていたので、話を聞かせてもらえてよかった 

9 今、自分を変えたくても変えられなく悩んでいたから 

10 服の選び方に幅ができる気がした 

 

5. 今後自分の目標に近づくためには、はじめの一歩を踏み出すことが非常に大切です。 

今回の恋愛塾以降、普段の生活や婚活でどんなことを意識していきますか？ 

・色や服装のイメージをより考えて選ぶようにしたい 

・表現を意識する 

・自分を否定しないことや自分の気持ちにまっすぐでいること 

・服装について考えていきたい 

・身だしなみに気を遣うことを意識したい 

・まず意思決定し、行動してみること 

・清潔感と誠実さを意識する 

・似合うかどうかは難しいところなので、普段は清潔感のある装いができたらいいなと思う 

・相手の立場に立って話す 

・出来るだけ積極的になれるように努力したい 

 

6. 今後はどのような恋愛塾やイベントに参加してみたいですか？ 

・話し方や話題の作り方 

・発声練習 

・今回のように知識を広げられるような座学の講座 

・写真お見合い会 

 

7.その他、ご意見や相談などご自由にお書きください。 

・今回の講座で利用した資料などがあればほしい 


